Prof. em. Dr. Werner Bétzing,
Universitat Erlangen-Ndirnberg, ist
der bekannteste Alpenforscher.

In seinen vielféltigen Publikationen
beklagt er: Die Berge werden als
Schnéppchen verhékert. Umso mehr
liegt Werner Bétzing die nachhaltige
Alpwirtschaft am Herzen.
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Um die Bedeutung der Alpwirtschaft
fir die Alpen und fir Bad Hindelang
darstellen zu kénnen, miissen wir
zuerst die falschen Klischeebilder
ansprechen, die sehr eng mit dem
Thema Alm (oberbairisch) bzw. Alp
(alemannisch) Alpwirtschaft verbun-
den sind:

1. Die Almen/Alpen seien urspriing-
liche, vom Menschen ungestorte
Natur.

2. Alpwirtschaft sei eine archaische
Wirtschaftsform, bei der sich der
Mensch vollig der Natur unterordne
und die Hirten im Gras liegen und
Flote spielen.

3. Das Leben auf der Alp sei idyllisch:
+Auf der Alm, da gibt's koa Stind!"
Alle drei Bilder, die aus den Alpen
eine groBe Idylle machen, sind weit
verbreitet, aber falsch. Der Journalist
Walter von Cube brachte dies 1965
so auf den Punkt: ,Ganz Bayern vol-
ler Alpen, die Alpen voller Almen, die
Almen voller Sennerinnen und diese
voller Unschuld.”

Woher kommt es, dass diese falschen
Bilder von idyllischen Alpen in der
offentlichen Wahrnehmung so stark
verankert sind?

Die Alpgebiete lagen weit vom Hof
bzw. vom Dorf entfernt, sie waren
stets schlecht erreichbar, und die
Neuerungen im Talbereich erreichten
sie in der Regel nur mit groBer Verzo-
gerung. Als dann die ersten Touristen
die Alpen als ,schone Landschaft”
entdeckten, suchten sie hier das Ge-
genbild zu ihrem Alltag:

Im Gegensatz zur schmutzigen und
hasslichen Industriestadt erschie-
nen ihnen die Alpgebiete als schéne
Natur.

Im Gegensatz zu den Naturzer-
storungen im Rahmen der industri-
ellen Produktion erschien ihnen die
Alpwirtschaft als eine naturgemaBe
Wirtschaftsform.

Im Gegensatz zum Verfall der Sit-

ten und Traditionen im Gefolge der
Industriellen Revolution erschien ih-
nen das Leben auf der Alp als heile
Welt.
Diese Vorstellung einer Idylle, die bis
heute als Sehnsuchtsbild von Stadtern
eine so groBe Rolle spielt, sagt also
mehr (iber die Sehnsiichte der stad-
tisch gepragten Alpenbesucher als
tber die Alpen selbst aus. Um die Be-
deutung der Alpwirtschaft angemes-
sen verstehen zu kdnnen, miissen wir
uns von diesen falschen Bildern |6sen.
Im Folgenden wird die Bedeutung
der Alpen fiir Wirtschaft, Umwelt
und Kultur skizziert, jeweils in Aus-
einandersetzung mit den Klischee-
bildern, und auf diesem Hintergrund
wird dann dargestellt, was die Alp-
wirtschaft fiir die Gemeinde Bad Hin-
delang bedeutet.

Wirtschaft

Die Alpen sind ein junges Hochge-
birge, das pro Jahr immer noch um
1,5 mm in die Hohe wachst (aller-
dings ist der Abtrag genauso groB).
Deshalb sind die Taler vergleichswei-
se schmal und eng, wahrend wir im
oberen Hoéhenstockwerk oft weite
Hochflachen finden, die von der Ero-
sion noch nicht zerstort wurden.

Fir die ersten Siedler waren die Al-
pen ein schwieriger Lebensraum: Die
warmen Tallagen waren begrenzt
und klein, aber was sollte man mit
den weiten Hochflachen machen,
die nur eine kurze Vegetationszeit
kannten?

Die Losung bestand darin, unten im
Tal Ackerbau und Heugewinnung zu
betreiben und die weiten Hochfla-
chen im Sommer als Viehweide zu
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nutzen und dabei die leicht verderb-
liche Milch in Kase umzuwandeln,
damit man sie im Winter verzehren
konnte.

Dies stellt bis heute das Prinzip der
Berglandwirtschaft dar: Die Vieh-
wirtschaft wird im Sommer aus dem
Nahbereich der Hofe hinauf auf die
Hochflachen verlagert, um die klei-
nen Talflachen vollstandig fiir Acker-
bau und Heugewinnung nutzen zu
kénnen. Nur auf diese Weise konn-
te in den Alpentalern eine dichtere
Landwirtschaft entstehen — hatte
man auch im Sommer das Vieh im
Tal weiden lassen, hétten nur wenige
Einzelhdfe in den Alpentalern existie-
ren kdnnen.

Daraus erwuchsen fiir die Bergland-
wirtschaft zwei Konsequenzen:

a) Durch den Unterschied zwischen
engen Talern und weiten Hochfla-
chen wurde die Viehwirtschaft in der
Berglandwirtschaft wichtiger als der
Ackerbau, und je weiter man ins Ge-
birge hineinkam, desto starker trat
der Ackerbau zuriick.

b) Durch die groBe Entfernung Hof —
Alp konnte man die Viehwirtschaft
auf der Alp nicht mehr vom Hof aus
mitbetreiben, sondern man brauch-
te eigene Strukturen, also eigene
Gebaude, eigenes Personal, eigene
Rechtsformen (oft Gemeinschafts-
eigentum) und eigene, sehr ausge-
kliigelte Nutzungsformen. Dadurch
wurde die Alpwirtschaft ein sehr
spezifisches  (hochgebirgsspezifi-
sches) Gebilde.

Deshalb kann man sagen: Die Alp-
wirtschaft ist eine Besonderheit der
Alpen, und etwas Vergleichbares
gibt es in ganz Europa nicht noch
einmal.

Die Alpwirtschaft entsteht zeitgleich
mit der Landwirtschaft im Alpen-
raum um 6.000 v. Chr, und die
friihesten archdologischen Funde
der Alpwirtschaft — Gebaudereste,
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GefaBe mit Spuren von Kdseverar-
beitung — stammen bislang aus der
Silvretta und sind etwa 4.000 Jahre
alt. Die Alpwirtschaft hat sich im
Verlauf der Jahrtausende permanent
weiterentwickelt und gelernt, wie
sie die Alpen immer besser nutzen
kann, und auch viele geschichtliche
Ereignisse haben sich in ihr nieder-
geschlagen: Die bairischen und ale-
mannischen Siedler, die ab dem 6.
Jahrhundert nach Christus von Nor-
den in die Alpen kamen — so wie in
Bad Hindelang —, besitzen in ihrer
Alplersprache zahlreiche romanische
Lehnwéorter, was ein Hinweis darauf
ist, dass sie zentrale Erfahrungen
der Alpwirtschaft von einheimischen
Siedlern ibernommen haben.

Dank dieser langen Geschichte hat
die Alpwirtschaft im gesamten Al-
penraum eine sehr groBe Vielfalt
und Verschiedenheit ausgebildet.
Deshalb kann bei ihr keine Rede von
einer archaischen Wirtschaftsform
sein: Sie ist eine sehr komplexe, aus-
differenzierte  Wirtschaftsform, die
sehr viel Wissen und einen groBen
Arbeitseinsatz erfordert — keine Re-
de von Hirten, die bloB im Gras lie-
gen und Fléte spielen.

Umwelt

Im Naturzustand waren die Alpen bis
in eine Hohe von 2000 bis 2300 m
mit Wald bedeckt. Erst oberhalb der
natiirlichen Waldgrenze gab es die
alpinen Rasen, aber diese waren im
Naturzustand relativ klein.

Diese alpinen Urrasen waren das
Kerngebiet der prahistorischen Alp-
wirtschaft, und diese Gebiete wur-
den bereits sehr friih genutzt. Dabei
folgten die ersten Hirten wohl den
Wanderungen von Wildtieren und
stieBen dadurch auf die Hochweiden
mitten im Gebirge.

Mit Beginn der Alpwirtschaft veran-
derten die Menschen die Okologie
der Alpen tiefgreifend:

1. Ein regelmaBiges und gleichmaBi-
ges Abfressen der Vegetationsdecke
driickt dominante Pflanzen zuriick,
verandert die Zusammensetzung der
Pflanzen und erhéht die Artenvielfalt.
2. Auf Grund des Holzbedarfs (Ge-
baude, Zaune, Feuer unter dem Ka-
sekessel) wird der angrenzende Wald
gerodet; dadurch wird zugleich die
Weideflache vergréBert, was schnell
als positiv wahrgenommen wird.
Ergebnis: Die Waldobergrenze wurde
im Laufe der Zeit um etwa 300 Ho-
henmeter abgesenkt. Dadurch wurde
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die Flache der Alpgebiete verdrei- bis
vervierfacht, und nur die hochsten
Schafalpen entsprechen heute in et-
wa dem Gebiet der alpinen Urrasen.
Da der Wald der optimale Erosions-
schutz im Gebirge ist, war die Alp-
wirtschaft von Anfang an gefordert,
die Alpflachen nicht nur zu nutzen,
sondern sie auch zu pflegen und
okologisch zu stabilisieren, was ein
groBes Erfahrungswissen erfordert.
Als Ergebnis lasst sich festhalten:
Wenn die Alpflachen angemessen
und pfleglich genutzt werden, dann
bleiben sie dauerhaft fruchtbar, 6ko-
logisch stabil und konnen sehr, sehr
lange genutzt werden, ohne dass
Umweltzerstorungen auftreten.

Was die Umwelt betrifft, so ist der
Alpbereich also keineswegs eine
Urlandschaft oder eine naturnahe
Landschaft, sondern eine Land-
schaft, die vom Menschen zum
Zweck der Lebensmittelproduktion
tiefgreifend okologisch verandert —
aber nicht zerstért — wurde.

Kultur

Solange Land- und Alpwirtschaft
mit dem Ziel der Subsistenz, also der
Selbstversorgung mit Lebensmitteln,
betrieben wird, ist die Milchverarbei-
tung Frauenarbeit, und das ist tiber-
all auf der Welt so.

Das bedeutet: Neben einigen méann-
lichen Hirten, oft Kinder und Ju-
gendliche, liegt die Alpwirtschaft in
den Hénden von Frauen, die aus der
Milch Sauerkdse machen, der sich
ein gutes halbes Jahr hélt, also bis
zum ndchsten Friihling, was fir die
Selbstversorgung ausreichend ist.
Volkskundler beschreiben im 19.
Jahrhundert, dass die damaligen
Sennerinnen das Alpleben sehr ge-
schatzt hatten: Obwohl die Lebens-
bedingungen auf der Alp sehr viel
einfacher und damit arbeitsinten-
siver waren als unten im Dorf, war
das Arbeitsvolumen insgesamt nicht
so groB wie unten im Tal. Und unten
im Tal gab es eine mehr oder weni-

ger vollstandige soziale Kontrolle,
die auf den Alpen kaum vorhanden
war. Diese beiden Aspekte bilden
den Kern fiir die spatere Verklarung
des Alplebens zur Idylle. Aber es war
trotzdem nie eine Idylle, sondern
stets harte Arbeit und Miihsal.

Und dann kam der groBe Wandel: Im
15. und 16. Jahrhundert entwickel-
te sich am Nordrand der Schweizer
Alpen die sog. ,Labkaserei”, die
Gerinnung der Milch durch Lab und
die Produktion von lange haltbarem
Hartkése. Dieser Hartkdse war in
ganz Europa sehr gesucht (u.a. als
Nahrung fiir ~Schiffsbesatzungen)
und erzielte sehr hohe Preise.
Deshalb wandelte sich am Nord-
rand der Schweizer Alpen die
Alpwirtschaft von der Selbstver-
sorgerwirtschaft zur export- oder
marktorientierten Wirtschaft. Und
dabei geschah das, was weltweit
immer passiert, wenn eine landwirt-
schaftliche Tatigkeit zum Zweck des
Verkaufs ausgeiibt wird: Sie gelangt
von Frauen- in Mannerhande.

So auch in der Alpwirtschaft. Mit
der Entstehung der Labkéserei und
der Késeproduktion mit dem Ziel des
Verkaufs wird die Milchverarbeitung
auf einmal Mannerarbeit, und es ent-
steht der Beruf des Sennen. Ganz Eu-
ropa lacht damals dariiber, dass auf
Schweizer Alpen Manner ,weibische
Tatigkeiten” austiben, und die Sen-
nen werden als ,Kuhschwinze” und
+Milchbuben” verspottet.

Diese wichtige Innovation erreicht
um 1830 herum auch das Allgau
und fiihrt zur Umstrukturierung der
Alpwirtschaft  (Einrichtung vieler
Sennalpen) und der Landwirtschaft
(aus dem ,blauen” wird das ,griine"
Allgau). Die oberbayerischen Almen
werden iibrigens bis ins 20. Jahrhun-
dert hinein von dieser Innovation
nicht erfasst, weshalb dort die Sen-
nerinnen noch lange Zeit die Arbeit
auf den Almen machen.

Das Alpleben ist also keine Idylle,
sondern Arbeit, und die groBe Inno-
vation der Labkéserei nahmen die
stadtischen Touristen gar nicht wahr,
weil fiir sie sowieso alles Natur war.

Zusammenfassung

* Ohne Alpwirtschaft ist die Land-
wirtschaft im Gebirge kaum exis-
tenzfdhig. Und da alles Leben im
Gebirge  (Handwerk,  Gewerbe,
Bergbau, Dienstleistungen, Stadte)
auf der lokalen Landwirtschaft auf-
baut, hétten sich die Alpen ohne eine
dichte Zahl von landwirtschaftlichen
Betrieben nicht zu einem eigenstan-
digen Wirtschafts- und Lebensraum
in Europa entwickeln kénnen.

Alpwirtschaft ist der deutlichste
Ausdruck dessen, dass der Mensch
die Alpen tiefgreifend verandern
kann, ohne sie dabei zu zerstoren.

Alpwirtschaft ist der deutlichste
Ausdruck eines ,alpenspezifischen”
Wirtschaftens, also eines Wirt-
schaftens, das sich der Natur nicht
unterordnet, das aber die Natur re-
spektiert, und das zugleich von der
Geschichte geprégt ist, so dass es
sich von Alpental zu Alpental stets
etwas unterscheidet.

Alpwirtschaft macht aus dem
dunklen Waldgebirge der Alpen eine
offene, sehr kleinraumig gestaltete
Landschaft, in der der Mensch sich
selbst, seine eigene Arbeit und die
Arbeit der friheren Generationen
wiedererkennt: Alpwirtschaft bringt
+Heimat" hervor, macht aus Natur
eine Kulturlandschaft, ein mensch-
lich gepragtes Gebirge — stets in Res-
pekt vor der Natur.

Zwei Gefahren fiir die

heutige Alpwirtschaft

Die Alpwirtschaft ist alpenweit heute
zwei groBen Gefahren ausgesetzt:

1. Weil die Alpwirtschaft heute 6ko-
nomisch nicht mehr konkurrenzfahig
ist, wird sie eingestellt. Dies fiihrt
nach einiger Zeit zur Verbuschung
der Weideflachen und langfristig zu
ihrer Verwaldung. In den Siidwest-,
Stid- und Stidostalpen sind davon
viele Alpen betroffen.

2. Weil die Alpen nach wie vor touris-
tische Sehnsuchtsorte sind, werden
sie touristisch Uberpragt, und hier
entstehen immer mehr Freizeitparks
im Hochgebirge (vom fingierten
~Almdorf seinerzeit” fir Stadter bis
hin zu groBstadtischen Freizeitparks
mit Kletter-, Hochseilgarten, Hiipf-
burgen, Fahrgeschéften, Aussichts-
plattformen, Hangebriicken usw.).
Alpenweit stellen beide Entwick-
lungen eine groBe Gefahr fiir die
Zukunft der Alpwirtschaft dar, al-
lerdings ist beides in Bad Hindelang
nicht der Fall, und hier werden sogar
zwei Alpen nach Jahrzehnten der
Nichtnutzung wieder neu bewirt-
schaftet (Gerenalpe und Taufersalpe-
Schrecksee).

Zur Bedeutung der Alpwirtschaft
fiir die Gemeinde Bad Hindelang
Die Bedeutung der Alpwirtschaft fiir
die Gemeinde Bad Hindelang kann in
die drei Bereiche Wirtschaft, Kultur
und Umwelt untergliedert werden:

1. Wirtschaft: Ohne die Alpwirt-
schaft ware die Landwirtschaft in
der Gemeinde sehr schwach ausge-
pragt, und damit wiirden wichtige
dezentrale Arbeitsplatze fehlen. Dies
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ist besonders fiir eine Tourismusge-
meinde wichtig, damit der Tourismus
nicht als Monostruktur die gesamte
Gemeinde dominiert. Und es gibt
wichtige Synergien zwischen Alp-
wirtschaft und Tourismus: Die Qua-
litatsprodukte von der Alp werden
bei den Gasten besonders geschatzt
- sie ermdglichen der Landwirtschaft
bessere Preise und werten den Tou-
rismus auf, weil die Gaste echte
Produkte und Erlebnisse und nicht
austauschbare Events suchen.

2. Kultur: Trotz des starken Tou-
rismus besitzt Bad Hindelang eine
starke béuerliche Tradition und sehr
viele lokale Vereine. Dies ist deshalb
besonders wichtig, weil der Tou-
rismus allein keine neue Identitét
hervorbringt. Die enge Verbindung
zwischen Land-/Alpwirtschaft und
Tourismus kann eine neue Identitat
stiften, denn dadurch verbleibt die
béuerliche Tradition nicht im bauer-
lichen Rahmen, sondern erhélt durch
die Gaste eine externe Anerkennung
und Aufwertung.

3. Umwelt: Ohne Land- und Alp-
wirtschaft ware das Gebiet der Ge-
meinde Bad Hindelang fast vollstan-
dig bewaldet. Damit ware es fiir die
Touristen wenig attraktiv, und fiir die
Einheimischen ware es keine Heimat
mehr. Neben dem Landschaftsbild
und der Kleinraumigkeit der Land-
schaft wére aber auch der Riickgang
der Artenvielfalt (der Wald ist viel we-
niger artenreich als pfleglich genutzte
Wiesen und Weiden) ein Verlust, der
die Lebensqualitat in Bad Hindelang
erheblich beeintrachtigen wiirde.

Aus diesen drei Griinden kann man
die Bedeutung der Alpwirtschaft fiir
Bad Hindelang nicht hoch genug ein-
schatzen.
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